
 

Temadag og workshop om adfærdsændring og implementering af infektionshygiejniske 
retningslinjer  

Tidspunkt  Emne 

08.30 - 
09.30 

Registrering og morgenbrød (Husk at medbringe billed-ID)   
 

Introduktion til JAMRAI 2 adfærdsændrende intervention  

09.30 - 
10.20  

Welcome and housekeeping v/ Ana Paula Coutinho Rehse, Technical Officer - Infection 
Prevention and Control, WHO  
Velkommen og introduktion til JAMRAI 2, implementerings aktiviteter og adfærdsændring, 
v/ Brian Kristensen, sektionsleder, overlæge / Asja Kunøe, afdelingslæge, speciallæge i 
samfundsmedicin, MPH, ph.d. / Mette Bar Ilan, hygiejnesygeplejerske, MHH, MMS, Central 
Enhed for Infektionshygiejne, Infektionsepidemiologi og Forebyggelse, SSI  

10.25 - 
10.55  

Præsentation af WHO´s Core competencies program - Interaction between WHO technical 
reports on components, competencies and behavioral change and JAMRAI 2 v/ Ana 
Paula Coutinho Rehse, Technical Officer, Infection Prevention and Control, WHO 

11.00 - 
11.45 

Presentation of COM -B v/ Lucy Porter, Lecturer, Bespoke Training & Consultancy 
Lead, Senior Research Fellow, Centre for Behaviour Change, University College 
London (engelsk præsentation - online) 

11.45 -
12.30 

Frokostpause  

 
Hvordan arbejder man med Com-B? 

12.30 -
13.00 

Adfærdsændrende intervention på BBH v/ Michelle From-Hansen, 
hygiejnesygeplejerske og Suzanne Pollas, hygiejnesygeplejerske, Bispebjerg & 
Frederiksberg Hospital 

13.05 - 
13.30  

Praktisk introduktion til at arbejde med COM B modellen v/ Jette Holt, 
hygiejnesygeplejerske, cand.pæd.pæd, ph.d, Central Enhed for Infektionshygiejne, 
Infektionsepidemiologi og Forebyggelse, SSI 

13.35 -
15.00 

Workshop med udgangspunkt i cases om en struktureret tilgang til en adfærdsændring 
med afsæt i COM B – modellen 
Workshoppen kræver fysisk deltagelse – dvs. man kan ikke deltage online 
Kaffe under arbejdet  

15.00 - 
16.00 

Fremlæggelse, diskussion og afslutning – perspektiver på kommende interventionsformer v/ 
Jette Holt, hygiejnesygeplejerske, cand.pæd.pæd, ph.d, og Mette Bar Ilan, 
hygiejnesygeplejerske, MHH, MMS, Central Enhed for Infektionshygiejne, 
Infektionsepidemiologi og Forebyggelse, SSI 


